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[IPUMEPHOE JIBRIXHEJEJIbHOE MEHIO o6ezoB
JUISI YHAILIUXCA B OBIIEOBPA3OBATEJIbHBIX IIIKOJIAX bpacoBckoro paiona
Ha 2023-2024r yueOHBIH roj.
CrosoBas mKoasl ¢. Kpymer

Bospacrras kareropus @ 12-16 zer (5-9 KJ1acc)



JleHs : TepBBlii , HENENA NepBast

Ne HAMMEHOBAHHE Macca ITnesas LeHHOCTh DHepr- BuramuHbl (MT) MuHepalibHbie BelecTsa (Mr)
Peuen. BJIIOIA bmona ernyec
C6.P. r Kas
2004r Oenku KHPBI yrieon | UCHHO- Bl @ A Ca P Mg Fe
i CTh
KKal
1 2 3 4 &) 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15
OBEJL
[ToMHIOp CBEXHIA MM CONIEHbIH 50 0,66 2,28 13.8 0,36 b 8.4 15,6 12 0,54
149 Cyn ¢ kpynoi 250 1,5 4 17 120 37,6 - 0,6 0,1 0 7
371 Kotnera pbiOHas 16 9,6 8.4 178 0,35 0,45 3,6 172 248 15 0,2
100
224 Pary u3 oBoeii 200 9 18,8 454 386 0,03 117 0,05 30 24 29 6
639 KomnoT u3 cMecH CyXohpyKToB 200 1,3 0,08 44,68 184.64 0,03 1 40,48 36,6 26,2 0,86
X1neb prxaHoi 30 1,68 0,33 14,88 69,6 0,3 0,27 75 75 7,5 0,93
Xneb nuueHUYHbIH 20 1.1 0,58 10,28 52,4 0,2 0,34 4,7 16,8 2,6 0,24
850 31,69 33,39 142 1004 38,87 1334 3,68 121 330,68 416 99,3 8,72

JleHb : BTOpOI , HEzIE s nepBast

Ne HAUMEHOBAHUWE Macca TIumeBasi LIEHHOCTh Duepr- Burtamussl (Mr) MuHepabHble BEIECTBA (M)
Peuen. BJIIIOJIA bmoja eTuyec
Co.P. r Kas
2004r Oenku HKHPBI YIJIEBOJL HCHHO- Bl C A Ca 24 Mg Fe
i CTh
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OBE/]
Orypell CBEXXHH KM COJICHBI 50 0,48 1,56 11,4 0,018 14,16 7.8 75 15,6 0,24
109 Bopig 250 1,8 49 15,2 112 7,09 51 L2
451 Kotnera MscHas pyOieHHas 100 10 11 12,4 230 0,04 0,2 0,04 2 20,2 22.2 0,12
516 MakapoHbl OTBapHBIE 200 6,12 3,94 41,94 24483 0,07 0,02 1 11,19 48,92 8,96 09,68
631 KoMMoT 3 M10J0B CYIIEHBIX 200 0,16 23,88 97,6 0,01 1,8 6,4 44 3,6 0,18
Xneb paaHoi / 30 1,68 0,33 14,88 69,6 0,3 0,27 ) 75 75 0,93
X11e6 mueHHYHbIH / 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,2 0,34 4,7 16,8 2,6 0,24
HUTOIO : 850 26,7 20,25 120,44 919 0,64 23,25 0,06 1,61 158,1 354,62 60,46 83,69




Jlews : TpeTHii, Heaens nepsas

Ne HAMMEHOBAHUWE Macca IuiieBas eHHOCTH DHepr- Buramunel (Mmr) MuHepaibHble BEIIEeCTBa (Mr)
Peuen. BJIIOJIA bmona eTH4Yec
Co.P. r Kas
2004r Oenku SKUPBI yrneson | HEHHO- Bl C A Ca P Mg Fe
o CTh
KKaJ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OBEJ]
149 Cyn ¢ MakapOHHBIMH M3JETHAMH 250 2,05 222 12,55 87,2 0,07 4 23,6 46,18 19,04 0,8
511 Puc oTBapHOii /ropoiex 3enenblii koncepuporanusiii | 200/15 73 12,8 55 321 0,03 27.0 2,61 61.50 19,01 0.53
487 Kypuua orsapHast 100 16,2 10,6 42 200,4 0,5 0,5 12:6 90 14,2 2,2
685 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0.02 13,62 50,49 0,6 11,2 12,8
Xned prxaHoi 30 1,68 0,33 14,88 69,6 03 0,27 75 75 7.5 0,93
X11e0 MueHnYHbIH 20 1,5 0,58 10,28 52,4 02 0,34 4,7 16,8 2,6 0,24
HTOI'O : 765 29 28 110 890 1.7 15,7 27 0,61 131 2152 62,35 3,77

JleHn : ueTBepTHIil , el nepsas

Ne HAMMEHOBAHUE Macca [Tuiesas 1IEHHOCTH Onepr- Butamunsr (mr) MuHepanpHble BemecTna (Mr)
Peuern. BJIIOJJA . bmona eTHyec
Co.P. r Kas
2004r ek KHDBI yrnepog | UCHHO- Bl C A Ca P Mg Fe
o CTh
KKaJ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OBE]]
71 Bunerper oBomHoit 50 1.1 2.1 6,7 52 0,04 49 222 0,64
132 Pacco:bHuK «JIeHHHTpaaCKHii» 200 1,41 3,96 6,32 71,8 0,05 12,62 394 39,2 177 0,66
462 Tedrenn ¢ coycom ToMaTHBIM 80\30 12 14.2 16,4 244 13 26 8 0,5 35
520 [Trope kapTodensHoe 200 4,08 7,04 26,01 186 0,14 6,92 33,15 48,5 76,9 26,7 1,74
631 Kwucens u3 konuentpara 200 0,1 8,6 96,9 0,01 1,8 6,4 4.4 3,6 0,15
X11eb prxaHoit 30 1,68 0,33 14.88 69,6 0,3 0,27 75 73 15 0,93
Xne6 MueHnYHpIi Vi 20 LS 0,58 10,28 524 0,2 ] 0,34 4,7 16,8 2,6 0,24
UTOIO : 790 22 28 99 810 12,74 96 41,15 1,11 196 212 220 436




. NATBIA, HEACNs neppas

Ne HAUMEHOBAHUE Macca TTuimesas HEHHOCTh OHepr- BuramuHsl (Mr) MuHepalibHble BEIecTBa (Mr)
Peuen BJIIOJTA bmona eThyec
C6.P. r Kas
2004r ek HKUPBI yroepon | UCHHO- Bl [ A Ca P Mg Fe
CTh
. KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OBEJL
[ToMiI0p CBEMHI 50 0,66 2,28 13.8 0,36 15 8.4 15.6 12 54
111 bopi 250 1.8 49 152 112 7,09 51 12
371 Kotnera ppiOHas 100 16 9.6 8.4 178 0,35 0,45 3,6 172 248 15 02
516 MakapoHs! OTBapHbIe 200 6,12 S:12 3,94 41,94 244 0,07 0,02 11,19 48,92 8,96 0,68
591 Kucenp U3 KOHIEHTpaTa 200 0,07 0,04 23,04 111,6 1,8 10,6 5.4 0,34
Xneb prxaHoi 30 1,68 0,33 14,88 69,6 0,3 0,27 75 75 7.5 0,93
Xneb nieHHIHbIiH 20 15 0,58 10,28 52.4 0,2 0,34 4,7 16,8 2,6 0,24
UTOIO : 850 27,8 20,8 85 810 245 24 3,6 ,63 333 408.,9 46,4 57.25
JleHs : 1IECTOIA, HeleNs BTOpas
Ne HAWMEHOBAHME Macca [TumeBas LIEHHOCTh DHepr- ButamuHbl (Mr) MuHepabHbie BelecTBa (Mr)
Peuen. BJIIOJIA bmoaa eTuyec
i
ggo At r 6enkn JKUPbI yrIeBoj :(121”0- Bl @ A Ca P Mg Fe
bl CTh
KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OBEJL
124 1111 13 cBesxeit KanycTsl ¢ KapTodesnem 250 1,6 49 11,5 97 50 225 95 0,75 0,07 0,07 22 3
451 [IIHu1eIb U3 TOBAAMHBI 100 16 14,4 16 260 18 10,2 300 0,4 0,08 1.8
520 [Tiope kapTo(epHOE + ropolIeK 3e/eHbIit 200015 | 4,2 6,8 26,3 178 23 0,6 0,1 0,2 2,6
KOHCEPBHPOBAHHBIN
639 KoMMOT U3 cMecH CyXO0(ppyKTOB 200 0,1 0 21,8 87 19,6 0,4 0 0 0,5
Xneb prxaHoit 30 1,68 0,33 14,88 69,6 0,3 0,27 75 75 7.9 0,93
Xneld nueHnYHbIH 20 15 0,58 10,28 52,4 0,2 0,34 4,7 16,8 2,6 0,24
WUTOI'O : 765 26 27 100,1 850 111 33 395 2,76 80,05 92,2 352 9,7




JleHb © CeIbMOii , HeflenaA BTopast

Ne HAWMMEHOBAHWE Macca [TuimeBas UEHHOCTb OHepr- Butamuusr (Mr) MuHepalibHble BELIECTBA (MT)
Peuen. BJIIOJIA baona eTnyec
Co.P. r Kas
2004r Oeku HKUPHI yrnepoa | EHHO- Bl ¢ A Ca P Mg Fe
5 CTh
KKan
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OBE/J]
Orypell CBeXHit WM CONEHBII 50 0,48 1,56 114 0,018 14,16 7.8 7,5 15,6 0,24
139 Cymn ropoxoBblit 250 439 0,42 13,32 113,6 0,18 4,66 34,1 72,48 28.46 1,64
462 TedTenn MACHBIE C COYCOM 60/30 6 A 8.2 122 13 26 8 0,5 3.5
224 Pary u3 oBotuei 200 9 18,8 454 386 0,03 117 0,05 30 24 29 6
639 KommnoT u3 cMecH cyxo(ppyKkToB 200 13 0,08 44,68 184,64 0,03 1 40,48 36,6 26,2 0,86
Xnebd prxaHoit 30 1,68 0,33 14,88 69,6 0,3 0,27 75 75 7.5 0,93
X11e6 nieHHYHbIH 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,2 0,34 4,7 16,8 2,6 0,24
HUTOI'O : 850 30,35 343 135 1061 13,7 162 8,05 1,11 192 232 112,86 991

JleHs : BOCHMOIT , HeZie/st BTopas

Ne HAUMEHOBAHHWE Macca [TumeBas LEHHOCTh OHepr- Buramunsl (mr) MuHepaibHble BelecTa (Mr)
Peuen. BJIIOJTA d bBmona eTuyec
Co.P. r Kast
2004r Genku HKHPBI yIIeBos lcle"”o' Bl C A Ca P Mg Fe
Th
- KKaJl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
OBEJL
Hkpa oBolHas (CBEKOIbHASA) 50 12 2.2 6,8 51 0,04 49 21 0,64
124 1111 u3 cBexkeit KarycThl 250 1,8 49 10,6 98.4 0,1 18.48 15,6 33,9 47,43 22.2 1
371 Kotnera pribuas 100 16,6 18.4 13 270 1.2 4 312 25,1 15
520 ITiope kapTodenbHoe 200 4.8 7,04 26,1 186,96 0,14 6,92 33,15 48,5 76,9 26,7 1,74
591 Kucens U3 KOHLEHTpaTa 200 0,07 0,04 23,04 111,6 1,8 10,6 5,4 0,34
Xneb prxaHoi / 30 1,68 0,33 14,88 69,6 0,3 0,27 15 75 7,5 0,93
Xneb nmeHuyHbIH / 20 %] 0,58 10,28 52,4 0,2 0,34 4,7 16,8 2,6 0,24
HUTOIO : 850 27,6 334 105 939 1,98 76,6 79,95 0,61 218 204,8 59,34 6,05




Jens : JACBATHIIN, Heae s BTOpas

Ne HAMMEHOBAHUE [Mumesas uennocrs OHepr- Butamuner (mr) Munepanbhsie Bewectsa (vr)
Peuen. BJIIOJ1A eTnyec
Co.P. Kas
2008r Genku AKHMPBI yraesog | UCHHO- BI
i CTh
KKaJ
1 2 3 4 5 6 7 8
132 Pacconbuuk «JleHnnrpanckuiiy 200 1,41 3,96 6,32 71,8 0.05
451 Kotnera machas pyGnennas 100 10,2 12 12 226 0,04
297 I'peuka orsapuas pacceimyaras/kykypysa 200/15 8.9 4,1 IT‘),84 231,86 0.2
KOHCEPBHPOBaHHast
591 Kucens n3 KOHLIEHTpaTa 200 0,07 0,04 23,04 111,6
Xned paxanoii 30 1,68 0,33 14,88 69,6 0,3
Xneb nueHnunbIii 20 1,5 0,58 10,28 52,4 0,2
HTOIO : 715 237 21,01 100 863 0,81
HeHn : mecarriii | nenens BTOpas
Neo HAMMEHOBAHUE Macca IMumesas uennoctp DHepr- Buramuusr (mr)
Penen. BJIIOJIA Bmona €THYeC
C6.P. r Kas
2004r Oenku HKHPBI yrnepon | UCHHO- Bl C A
o CTh
KKaJI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11
OBE]]
ToMunop cesxwuit ny COJIEHBI 50 0,66 2,28 13,8 0,36 15 15,6
147 Cyn ¢ MakapoHHbIMH H3IeHAMH 250 2,05 222 1255 87,2 0,07 4 23,6 46,18
297 Puc otsaphoii 200 3,67 5,42 36,57 210,11 0,03 27.0 2,61
487 Kypuua OTBapHas 100 16,2 11 44 200,4 0,5 0,5 124
685 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 13,62 50,49 0,6 11,2 , 12,8
X11e6 pxanoii 30 1,68 0,33 14,88 69,6 0,3 ’ 0,27 75
Xne6 nuwexnyHpli 20 15 0,58 10,28 52,4 0,2 0,34 4,7
HTOrO : 800 26, 20,50 104 784 2,06 30,7 27 0,61 139




